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Helpt om lekker te slapen¹,2

SlaapComplex

144 g

VITAKRUID.NL
KLANTENSERVICE: 085 2104 300

Gebruik  Neem 1 tot 2 tabletten per dag. Houd u aan de aanbevolen dosering. 
Maximale dosis EGCG is 800 mg per dag. Niet consumeren op een nuchtere 
maag of in combinatie met andere groene thee producten. Niet geschikt voor 
kinderen onder de 18 jaar, t�dens de zwangerschap of borstvoeding.

Bewaren  Droog, donker en op kamertemperatuur (15-250C) bewaren. 
Buiten bereik en zicht van jonge kinderen houden. 

Een gezonde levensstijl is 
belangrijk, evenals een 
gevarieerde evenwichtige voeding, 
waarvoor voedingssupplementen 
geen vervanging zijn.
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Ingrediënten  microcrystalline cellulose (vulstof), Magnesium (bisglycinaat), 
Valeriaan extract (Valeriana o�cinalis)1, Passiebloem extract (Passi�ora incarnata), 
Griffonia simplicifolia extract, Groene thee extract (Camellia sinensis), stearinezuur 
(anti-klontermiddel), Citroenmelisse extract (Melissa o�cinalis)1, magnesium stearaat 
(anti-klontermiddel), HPMC (glansmiddel), polyethyleenglycol (bevochtigingsmiddel), 
Vitamine B6 (pyridoxaal-5-fosfaat), Foliumzuur (folaat, 5-MTHF 
calciumzout), Vitamine B12 (methylcobalamine).

Dit product bevat geen  GMO, gluten, gist, suiker, 
kunstmatige kleurstoffen, smaakstoffen of conserveringsmiddelen.

* Referentie Inname (RI)   ** Geen RI vastgesteld
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16%
1000%

50%
71%

Valeriaan2 extract (0,8% valereenzuren)
Passiebloem2 extract (3,5% vitexine)
Griffonia simplicifolia extract, waarvan:
   20% 5-HTP
Citroenmelisse extract (5% rozemar�nzuur)
Groene thee extract, waarvan:
   40% L-Theanine
   10% EGCG (epigallocatechine-3-gallaat)
Magnesium (bisglycinaat)
Vitamine B12 (methylcobalamine)
Foliumzuur (folaat, 5-MTHF calciumzout)
Vitamine B6 (pyridoxaal-5-fosfaat)

150 mg
100 mg
100 mg
20 mg
50 mg
80 mg
32 mg
8 mg

60 mg
25 mcg

100 mcg
1 mg

RI*Samenstelling per dosering (1 tablet):

SLAAPCOMPLEX  IS SAMENGESTELD DOOR VITAKRUID BV, 
JACOBUS SPIJKERDREEF 430, 2132 PZ HOOFDDORP, NL

Ten minste houdbaar tot einde & batchnummer
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¹Evaluatie gezondheidsclaim lopende voor valeriaan en passiebloem.
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